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Jeudi 12 mars son Excellence Monsieur Denis Delbourg a ouvert les portes de '’Ambassade pour accueillir nos mem-
bres venus participer a notre assemblée générale annuelle.

Nous avons présenté le travail réalisé au cours de I'année, le budget 2008 ainsi que les projets pour 2009. Nos activi-
tés devenues réguliéres telles que les tables d’hdte a Lisbonne et Caldas da Rainha, apéro-UFE Avenir, soirées, tour-
nois de golf et sorties en province continuent de constituer un lien social apprécié dans notre communauté.

Outre le changement de date pour I'organisation du Gala annuel, 3 nouvelles activités ont été présentés : "Un repas, un
pays, un invité", une «Visite guidée en francais » et une « Rencontre autour d’'un verre » gratuite pour nos membres.

Les bons résultats financiers, nous permettront de pouvoir faire bénéficier nos membres d’une réduction du prix sur les
activités organisées. Ceci est possible grace aux dons de nos sponsors 2008 et 2009 : Accor, Axa, Citroén, TV5, AGS,
Remax, Aigle Azur, illico et Crystal Finance que nous remercions ici. Nous chercherons a organiser le plus possible
d’activités gratuites, notamment culturelles.

Un compte rendu des travaux de I’Assemblée Générale de 'UFE Monde qui s’est tenue a Paris le 28 février 2009 a
également été présenté.

Apres la cléture de nos travaux, un apéritif nous a été offert dans les jardins de ’Ambassade, puis nous nous sommes
dirigés non loin de 1a, au restaurant « O Guarda Mor » pour diner et prolonger notre rencontre.

Nous remercions tous nos membres pour leurs témoignages de fidélité et d’amitié. A bientdt pour notre prochain ren-
dez-vous !

Nous vous rappelons que le compte rendu complet de '’Assemblée Générale de 'UFE Portugal ainsi que celui de 'UFE
Monde sont mis en ligne sur notre site internet.

C’est un avantage déja mis en place dans notre site internet: une rubrique

qui exercent leur activité en profession libérale ou dans leur propre entreprise (PME). Une fagon de se
faire mieux connaitre a la fois des membres et de tous les visiteurs du site. Il ne demande qu’'a étre
actualisé, il suffit de nous envoyer vos données.

Et si vous travaillez dans une grande entreprise, n’oubliez pas que vous pouvez leur proposer de se
faire connaitre par I'intermédiaire de notre site.




Nos activités du trimestre

Les Tables d’Hote a Lisbonne

Le 9 janvier et le 6 mars : Tables d’Hote au restaurant ADLIB du Sofitel

Ce trimestre nous avons voulu proposer a nos membres des repas gastronomiques, la chef
¥4 du AdLib a Lisbonne nous a préparé des menus sur mesure et 'UFE a financé une partie
e { du prix pour alléger la facture finale... Bar poélé, pintade farcie, mousse de chocolat blanc...

Le 3 avril : Table d’Hote a la Cafétéria de PIFP

Nos tables d’héte a la cafétéria de I'lFP n’ont plus besoin d’étre présentées: cuisine bien frangaise,
accueil chaleureux, cadre agréable, bref nous sommes chez nous et tous viennent nombreux se
retrouver pour un moment de convivialité certain. Cette fois-ci également, 'UFE avait allégé le prix
du repas pour ses membres.

Les Apéros “envies gourmandes ” de ’'UFE- AVENIR au Sofitel

Le jeudi 15 janvier : la galette des rois

Malgré I'absence manifeste de l'invitée d'honneur, Mme la féve, (normes européennes draconiennes obligent !), le 1er
Apéro UFE Avenir de 2009 remporta un franc succeés.

Entre échange de voeux pour la nouvelle année et beaucoup de bavardages, ce fut 'occasion pour prés d’une trentaine
de membres de la communauté francophone de Lisbonne et environs de se revoir, faire de nouvelles connaissances,...
L’'occasion aussi de savourer d’excellentes galettes des rois préparés par une de nos

membres UFE-Avenir, patissier en chef au Sofitel (qui nous a avoué ne jamais manger de

sucre !)...Une soirée bien animée ou les galettes furent coupées et recoupées, sans que la

féve n'apparaisse ... p

Le jeudi 19 février : une fontaine de chocolat

Coulant, enrobant, croquant....pur ou mélé aux fruits...aucun des gourmands (découverts!) |_,
qui se sont rendus ce soir-la a I'apéro le plus fondant de I'année n'a résisté aux délices que |
Béatrice, notre membre chef-patissier avait préparé spécialement pour notre joyeux
groupe. Un vrai petit bout de paradis... en chocolat !

Le jeudi 19 mars : les mini brochettes
Pour le 3éme apéro du trimestre nous nous sommes retrouvés dans le coin bibliothéque du bar du Sofitel. Brochettes

salées et sucrées ont accompagné notre petit groupe de participants et I'apéritif s’est prolongé au restaurant, a I'heure du
souper, pour les derniers.
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Les Tables d’Hote de Caldas da Rainha ont lieu les 2éme mercredi du mois .
#
La prochaine aura lieu exceptionnellement avec la visite du Musée de Bombarral

011/ : Tournoi de golf francophone

Le O, 011/:
Rallye pédestre organisé dans Lisbonne par I'association « Cap Magellan »
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Cette année c’est au Sofitel de Lisbonne que nous nous sommes retrouvés pour la
grande soirée de Gala de 'UFE. Nous avions décidé d’innover et de vous proposer
une date de Gala non pas a la fin de 'année, comme il était habituel, mais au début.
Ainsi, nous avons commenceé les festivités de 'UFE, le samedi 7 février, par un
spectacle musical « Opéra-Bouffe» en vous proposant d’accompagner ce theme de
| deux couleurs vestimentaires: rouge pour les dames et noir pour les messieurs.

¥ Lors de I'apéritif, servi devant la salle du restaurant, en accueillant nos membres,
nous avons constaté que les invités arrivant, le salon se tachetait de rouge et noir
4l telle une coccinelle!

Un menu raffiné avait été spécialement composé par la chef du restaurant AdLib, Isabelle Alexandre. Sa cuisine savou-
reuse et inventive était a la hauteur de I'événement ; souvenons nous : une creme brilée de foie gras, suivie d’'une dau-
rade avec des pommes parfumées a la tapenade et comme dessert, un duo de plaisirs sucrés.

C’est tout autour de nous que s’est déroulé le spectacle, les chanteurs lyriques passaient parmi nous de table en table et
des sourires mélés d’émerveillement se dessinaient sur nos visages tout au long des airs d’opéra...

«Opéra-tion » a été réussie et les billets de tombola, vendus sur place pendant I'apéritif et le début du diner, ont fait
d’heureux gagnants en fin de soirée! Merci a nos sponsors Accor, Citroén, Axa, AGS et a tous ceux qui nous ont offert
des lots: Aigle Azur, Sofitel, AdLib, Quinta do Carmo, Nestlé, Ser-Hoggar System, Clinique Thalassa et Peach-up.

Pour les curieux et nostalgiques de cette soirée, nous avons écouté Sofia de Castro (soprano), Elvire de Paiva e Pona
(soprano) et Alex Donatti (tenor) qui ont interprété : “Couplets du berger joli” dans Orphée aux enfers d’Offenbach,
"Pourquoi me réveiller" dans Werther de Massenet, “Sull'aria” dans Les noces de Figaro de Mozart, "Ah! Je ris" et "Ange
adorable" dans Faust de Gounod, "La fleur que tu m'avais jetée" dans Carmen de Bizet, “Ah! Je veux vivre” dans Roméo
e Juliette de Gounod, "Quando m'en vo" dans La Bohéme de Puccini, "Libiamo" dans La Traviata de Verdi, Et bien sar la
célébre chanson populaire napolitaine “O sole mio “
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Nous nous étions donné rendez vous Largo das Necessidades le jour de la
saint Valentin. La visite a commencé par quelques données historiques, nous étions
face a I'église de cet ancien couvent avec derriére nous, le Tage et le pont du 25 avril.
Contournons le batiment, grimpons la rue et entrons dans le ministere des Affaires
Etrangéres portugais. Magnifique palais qui recéle bien des trésors: une cuisine cou-
verte de sublimes azulejos, de somptueux salons ou de petites histoires se mélent a

| I'Histoire. Nous avons parcouru des dédales de couloirs et d’escaliers en écoutant notre

= guide nous expliquer dans un frangais parfait, les différentes phases d’occupation du

palais. A la sortie tout un petit groupe s’est dirigé vers un restaurant typiquement portu-
gais pour le déjeuner.

La boite a idées... i
4
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Faites-nous part vous aussi de vos bonnes idées !...
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L’Alliance Frangaise au Portugal a sélectionné 8 centres en France et vous propose, ainsi qu’a vos enfants, une expé-

rience culturelle a Lyon, Marseille, Paris, Vichy, Royan ou encore Biscarosse dans le cadre d’'un séjour linguistique. Ce

séjour, organisé pendant les vacances d’été, comporte plusieurs formules: « frangais » ou « frangais et sport » ou en-

core « sport en francais ». Progressez en francais et en football, voile, surf ou sauvetage en mer lors d’'un été de réve!
Parlez-en autour de vous!

Vous trouverez toutes les informations auprés des Alliances Frangaises du Portugal

Sur le site internet www.alliancefr.pt - A Lisbonne dans 'lFP - Tél.: 213 111 484
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Tous les 2eme mercredi de chaque mois
(Pour plus d’infos : aljademoulin@yahoo.fr)
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La vie de IP'UFE en France

et dans le monde

Union des Francais a ’Etranger

Compte rendu de I' Assemblée Générale de I'UFE Association Loi 1901 Reconnue
D’utilité Publique, Fondée en 1927.

28 féVfier 2009 é Paris 28 rue de Chateaudun 75009 Paris

. . . www.ufe.asso.fr
Toutes les informations sur le site : www.ufe.asso.fr




