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Chers membres et amis,     
 
Des nouvelles de l’ UFE en France : l’Assemblée Générale Ordinaire se tiendra le 
samedi 25 Septembre 2004, à Paris, au Sofitel, Paris Forum Rive-gauche, 17 Bd. Saint Jacques. 
Tous les adhérents sont cordialement invités à venir y participer. Nous espérons que des membres 
de l’UFE-Portugal pourront être présents ce jour là. Vous trouverez ci-joint la convocation, l’ordre 
du jour et pour ceux qui ne pourraient venir, une délégation de pouvoir. A titre indicatif, le 
Délégué des Français, Alain Valès et Elisabeth de Paiva e Pona seront présents à Paris à cette A.G. 
 
      Fête Nationale du 14 Juillet : à Lisbonne, Monsieur l'Ambassadeur de France et 
Madame Annick Lequertier recevront les Français du Portugal, résidents ou de passage, 
le mercredi 14 juillet, entre 20h30 et 22h, dans les jardins de l'Ambassade, R. Santos o Velho, nº 5. 
La carte nationale d'identité sera demandée à l'entrée, une tenue de ville correcte est de rigueur.                      
 
 
L’UFE-Portugal continue « à la découverte des Français du Portugal ». 
 
Des nouvelles de nos dernières rencontres : 
 
Le 16 Mai 2004 : Quinta do Carmo, en Alentejo 
Ce fut une journée dépaysante en Alentejo qui a débuté « culturellement » par une visite au Palais 
des Ducs de Bragança et s’est poursuivie à la Quinta do Carmo, où Joaquim et Nathalie, directeurs 
de cette propriété Rotschild  nous ont très gentiment accueillis et fait visiter les caves. Les vins, 
servis en apéritif et pour accompagner le buffet campagnard, ont été unanimement appréciés. 
Pendant le reste de l’après-midi les enfants ont profité de l’espace qui leur était offert : ils ont joué 
et couru sur l’immense pelouse. Les adultes, eux, profitaient du cadre magnifique pour se détendre. 

Le 25 Mai 2004 : L’Olivier, à Lisbonne 
Sortie gastronomique dans l’un des restaurants les plus à la mode du moment, dans le Bairro Alto, 
à Lisbonne. Olivier, jeune chef français, fils du célèbre Michel et petit-fils d’une de nos adhérentes 
nous a gâté par la  variété et qualité des « plats-suprise » servis. Nos papilles gustatives ont aimé ! 

Le 1er Juin 2004 : La sardinhada dans Alfama, à Lisbonne 
 « Coup d’envoi » des fêtes populaires à Lisbonne, dans l’un des quartiers les plus pittoresques de 
la ville avec sardines et grillades au menu et en plein air. Le plaisir de retrouver l’ambiance 
sympathique et conviviale de l’année dernière.  



 
 
 
Le 20 Juin 2004 : Ballade sur le Sado, à Setúbal 
Journée détente sur le Sado, à la recherche des dauphins de l’Estuaire, dont nous avons réussi à 
apercevoir 5 beaux spécimens. Le nombre de membres s’étant élargi par rapport à l’an dernier, il a 
fallu rajouter un bateau mais l’esprit de groupe s’est maintenu avec une pause plage bien appréciée 
par tous et un déjeuner concocté par les équipages sur les bateaux. 

Le 26 Juin 2004 : Pique-nique, dans la région de Leiria 
Ce fut une grande journée sportive pour les parents, rythmée par les animateurs Ricard au cours du 
déjà traditionnel pique-nique dans la forêt près de Marinha Grande, pendant que les enfants 
s’amusaient avec les clowns. Pour les plus curieux (et lève-tôt !) la journée avait commencé par 
une visite du beau Musée du Verre, une des industries les plus réputées de la région.  
 
► A la découverte des Français des îles de Madère ou des Açores : si vous êtes « a priori » 
intéressés à faire le voyage, dites-le nous, nous ferons une étude de prix et de dates, et en fonction 
du nombre, nous essayerons de l’organiser. 
 
Sports : 
Joueurs de GOLF : le premier tournoi de l’UFE est en préparation, donnez-nous votre contact ... Vos amis sont 
les bienvenus, même s’ils ne sont pas membres de l’UFE ! 
Marathoniens : si vous voulez vous entraîner à Lisbonne, dites-le nous, nous vous mettrons en contact avec 
d’autres membres, aussi fanatiques que vous .. 
 
Agendas : à noter tout de suite, : (les détails suivront) 
 
Vendredi 3 Septembre, à 13h, table d’hôte à Lisbonne au restaurant « Real Fábrica» (près du 
Rato) : 275, Rua da Escola Politécnica. Nous prévenir le jeudi 2 pour la réservation, menu unique. 
Dimanche 12 Septembre, vendanges à la Quinta do Carmo (Alentejo). A confirmer. 
Samedi 18 Septembre, sortie en Algarve, déjeuner sur la Ria Formosa 
Vendredi 1er octobre, Table d’hôte à Lisbonne 
Samedi 9 octobre, à la rencontre des Français de la région de la Serra da Estrela 
Vendredi 5 novembre, Table d’Hôte en soirée : pour ceux qui ne peuvent nous rejoindre à midi 
Samedi 20 novembre, traditionnelle soirée de fin d’année en chansons dans la région de Leiria 
Vendredi 3 décembre, Table d’Hôte à Lisbonne 
Vendredi 10 décembre, soirée de fin d’année à Lisbonne  
 
 
L’UFE-Portugal vous informe : 
 
Lisbonne : Connaissez-vous la Nouvelle Librairie Française ? Elle est au 1er étage de l’I.F.P. 
Très pratique pour tous vos achats et commandes de livres français. Tél : 21 314 37 55 
Olhão: Semaine française du 14 au 25 juillet, le repas de gala de gastronomie française aura 
finalement lieu le 24 juillet, Renseignez-vous auprès de l’Alliance Française, tél : 289 828 881. 
Carte d’Identité et Passeport : N’attendez pas le dernier moment pour renouveler ou faire votre 
demande. En raison des nouvelles règles de sécurité, les délais sont très longs … 2 à 6 mois … 
Chaînes Télévision Française (TF1, Antenne 2, FR3, la Cinquième/Arte, M6..) : il vous suffit 
d’une antenne parabolique (90cm de diamètre), d’un récepteur analogique et d’un appareil 
compatible Secam pour les recevoir gratuitement.  
UFE Portugal : vous pouvez dorénavant consultez nos informations sur le site général de l’Union 
des Français de l’Etranger : www.ufe.asso.fr  → Implantations →  Portugal → + d’infos. 
www.lisbonaround.com : consultez le site de Claire Baudoin et visitez Lisbonne différemment. 

http://www.ufe.asso.fr/
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