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Rencontre à l’AG de l’UFE à Lisbonne! 
    

 Une Assemblée Générale c’est aussi l’occasion de rappeler les bons 
moments passés ensemble au cours de l’année passée, de faire un peu le 
point sur ce que nous souhaitons pour notre association à tous, pour qu’en 
2010 elle corresponde toujours plus à vos attentes, que ce soit en services 
rendus ou en propositions plus «ludiques»! Mais avec toujours plus de 
convivialité et le moins cher possible, si possible gratuit, mais… difficile de 
conjuguer qualité, quantité et gratuité! L’équipe qui a été élue s’est engagée 
à continuer à s’activer au mieux, et sollicite vos suggestions et idées.   

 Il a été fait un compte rendu de l’Assemblée Générale de l’UFE à Paris où on a senti une 
impulsion de dynamisme, une volonté de «mettre le futur en marche». L’apolitisme de l’UFE a 
été clairement réaffirmé avec un bel objectif celui de «rassembler tous ceux qui ont la France en 
partage». Le nouveau logo a été présenté, (vous avez-vous-même peut être déjà remarqué que 
nous l’avons déjà changé!) plus moderne, pour coller à cette volonté de renouvellement qui a pris le 
nom de Cap 20 20. La voie est tracée: quelle UFE voulons-nous pour 2020? 

 Cette année est une année de renouvellement du bureau, certains membres 
du bureau sont partis, Charlotte Aucouturier est rentrée en France, mais on attend 
son retour, Catherine Boutaud n’a plus une minute à elle, elle est submergée de pro-
jets. La liste qui a été élue n’est pas une surprise: vous l’avez reçue avec la convo-
cation. Cette équipe espère qu’en cours d’année d’autres membres viendront la re-
joindre pour faire toujours plus et mieux. Le problème de la parité a été évoqué, et il 
a donc été fait appel à nos adhérents masculins pour qu’ils viennent renforcer l’é-
quipe… Le montant de la cotisation pour 2011 a aussi été voté : ce sera le même. Il a été fait re-
marqué qu’il reste inchangé depuis 2003.  

Enfin, grâce à notre fonds social, il a été possible de faire un don de 1000€ à la délégation de l’UFE-
Haïti, pour qu’ils l’utilisent au mieux, en solidarité avec les réfugiés. 

Nous avons ensuite pu remercier Monsieur Delbourg de nous avoir ouvert les portes 
de l’ambassade pour cette 9ème Assemblée Générale de l’UFE au Portugal et d’a-
voir offert le champagne à tous les présents à l’issue de cette réunion.   

Pour finir, une grande partie des participants a poursuivi la soirée dans une am-
biance très animée, dans un restaurant proche.      

        Le bureau de l’UFE au Portugal       
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Nos activités du trimestre 

Le GALA annuel de l’UFE au Portugal : 6 février 2010  

 Difficile de décrire avec des mots de tous les jours la soirée “magique” de ce Gala à Lisbonne, les adjec-
tifs ne suffiraient pas!  Frédéric Silva a littéralement laissé tous les présents dans un état 
d’étonnement et de perplexité profonde !   

Pourquoi ne pas le reconnaître nous étions venus, préparés à assister à un spectacle de 
magie habituelle: les lapins et les colombes qui sortent des chapeaux, les mouchoirs qui se 
multiplient … A leur arrivée, les dames se sont offrir une rose surgie d’un papier brûlé! 

Nous étions au fond un peu convaincus d’avoir tout vu. Mais rapidement, même les scepti-
ques, les blasés, les esprits forts et soupçonneux, tous se retrouvèrent plongés dans le 
même trouble: comment fait-il?! C’est que Frédéric devine les pensées, même de certains qui cherchèrent à le 
tromper et trichèrent… un peu, sans succès! Du début à la fin de la soirée, les « tours »  se succédèrent sans que 
jamais personne ne voit un début d’explication logique… La logique, notre cartésianisme national, n’était vraiment 
pas dans la salle ce soir-là! Que celui à qui on a enlevé son veston sans qu’il s’en 
rende compte, alors qu’il était lui-même attaché, nous l’explique! Et nous étions à un 
mètre de lui! Et ceux dont Frédéric a deviné le mot qu’ils avaient choisis en pensée, 
dans un livre… Impossible de décrire tout ce à quoi nous avons assisté. 

Pas de doute qu’il a laissé tous les présents stupéfaits, debout, perdus en conjoncture 
et surtout admiratifs de la performance. 

N’en oublions pas tout de même de mentionner la qualité du repas qui nous a été servi! 
De l’entrée au dessert, en passant par la gentillesse du service, tout a contribué pour le succès de ce gala cuvée 
2010! Quant à l’argent recueilli avec la vente des billets de la tombola, nous l’avons envoyé à l’UFE à Paris pour 
aider à l’action de solidarité que la délégation déploie sur place. 

Un grand merci à nos sponsors qui nous permettent d’offrir à nos membres une soirée aussi agréable: ACCOR, 
AXA, AGS et CITROËN, et merci pour les lots offerts par AIGLE AZUR, SOFITEL, ADLIB, CRYSTAL FINANCE, 
NESTLÉ, BY-RHAMA, Clinique Thalassa, AMORÉ, AGS et les vins de la QUINTA DA ESPERANÇA.  

Tables d’Hôte à Lisbonne au Novamesa 

Ce trimestre nous nous sommes retrouvés à l’occasion de nos deux tables d’hôte dans ce restaurant qu’un de nos compatriotes 
a ouvert dans un quartier tellement sympathique, près d’une place au nom au joli nom : « Place des Fleurs »!.  

Table d’Hôte du vendredi  8 janvier 2010: avec la Galette des Rois 

Nous avons fêté les rois avec la traditionnelle galette et … son amande cachée! Oui, car la 
fève s’est retrouvée remplacée par une amande bien portugaise! Au dessert, c’est notre 
doyenne qui s’est retrouvée couronnée et qui a choisi son roi! C’est ainsi que dans la bonne 
humeur que tous les présents commencèrent l’année 2010!  

Table d’Hôte du vendredi 5 mars 2010: Cette fois-ci au lieu d’un menu unique, le 
même pour tous, nous avions choisi la commande à la carte. Bon choix! Chacun a pris un plat différent , nous 
avons donc tout essayé, tout goûté, comparé, échangé nos impressions! C’est aussi le jeu et le défi de nos ren-
contres: bien manger et … parler gastronomie dans une ambiance gaie et animée comme toujours!  

Les Tables d’Hôte à Caldas da Rainha : le 2ème mercredi de chaque mois:  

Elles continuent de réunir nos compatriotes qui habitent la région: ils sont prêts à accueillir tous ceux qui auraient 
envie de passer un bon moment en français. N’hésitez pas à contacter nos amis, Jacques et Aliette Demoulin si 
vous souhaitez vous joindre à leur groupe: adresse mail: aljademoulin@yahoo.fr - Tél: 912 636 223 / 224 

Mercredi 17 février : « LA » choucroute! 

Exceptionnellement, ce ne fut pas le 2ème mercredi, mais aucune importance: à 
l’appel de la choucroute annoncée, de nombreux lisboètes se joignirent aux habi-
tués de cette Table d’Hôte, tous alléchés par le menu et désireux de «matar sau-
dades» de nos bons plats régionaux! Ce fut un grand succès, tous apprécièrent à 
fois la bonne chère et le restaurant où la salle très agréable et l’accueil sympathi-
que des patrons bien français donnent envie de revenir souvent!              
« Incognito » Rua General Amilcar Mota à Caldas da Rainha- (Tél. 262 841 258)   
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Les apéro UFE Avenir 

Le trimestre des apéros culturels! 

Apéro 21 Janvier 2010  - Cinéma 

Pour débuter le trimestre culturel des Apéros UFE Avenir, la proposition était de «cinéma», à l’Institut Franco-
Portugais, pour le cycle Marguerite Duras…on se retrouva donc plus tôt que d’habitude, pour pouvoir aller au film 
ensuite, mais la conversation fut si prenante qu’elle ne se termina en fait qu’à la fin de la projection, (car il fallait 
libérer la cafétéria !), ayant préféré, pour cette nuit-là en tous cas, le scénario et les fous rires de nos propres vies… 

 

Apéro 18 Février 2010  - Théâtre 

Deuxième proposition culturelle du trimestre : théâtre, dans un style assez avant-garde.. d’un auteur français, qui a 
fait suite aux bien traditionnelles valeurs sûres, de bonnes tapas et bières basques pour l’apéro ! 

 
Apéro 18 Mars 2010  - Francophonie 

Une fin de trimestre culturel en apothéose, sous des formes aussi belles et diverses que la photo, la poésie, la mu-
sique classique et les danses traditionnelles, dans le cadre de la semaine de la Francophonie et en particulier du 
jour de la Roumanie. Et en guise d’évocation pleine de la culture…non seulement observation de cette culture, 
comme participation pour les plus vaillants de nos membres qui restèrent jusqu’à la fin de ce marathon culturel et 
se mêlèrent aux danseurs roumains, comme les photos l’illustrent bien !  

« Une visite guidée en français »  
« Les balades de Claire »  

 
Le 2ème samedi de chaque mois nous avons demandé à Claire Baudoin*, notre 
guide diplômée et membre de l’UFE, de nous entraîner dans des parcours inhabi-
tuels, des lieux souvent cachés qu’il faut chercher, des anecdotes, des personna-
ges oubliés…Et même ceux d’entre nous qui vivent à Lisbonne depuis fort long-
temps, découvrent ainsi des recoins de la capitale qui leur sont encore inconnus.  

 
Samedi 13 février: la visite du quartier de la Pena 
Après avoir découvert en décembre le côté Ouest de la colline de la Pena, nous 
sommes partis cette fois-ci à la conquête du côté Est. Ce fut l’occasion d’évoquer l’immense 
et respectable Collège de Santo Antão-o-Novo fondé par les Jésuites et de visiter l’impres-
sionnante sacristie devenue l’église de l’Hôpital de São José. Nous avons eu le plaisir d’être 
reçus par le sympathique curé qui en a la charge. Plus haut, nous avons croisé le chemin 
d’Amalia Rodrigues, de Camões et du médecin Sousa Martins, un saint homme aimé du peu-
ple mais qui n’a ni autel, ni église. Le groupe s’est séparé après avoir entendu l’histoire tragi-
que des Martyrs de la Patrie. 

 
 
Samedi 13 mars : la visite du quartier de la Mouraria 
Nous étions une vingtaine, ce samedi matin ensoleillé (fait à souligner !) pour aller 
à la découverte de la Mouraria. Ce fut l’occasion de rentrer dans la petite Igreja de 
Nossa Senhora da Saúde qui est un peu la mémoire du quartier. Un peu plus loin, 
un couloir sombre nous a conduits dans un patio et un escalier décoré de somp-
tueux panneaux d’azulejos du XVIII. Mais la Mouraria est avant tout une balade 
dans les ruelles escarpées et pittoresques. Son urbanisation rappelle les temps 
lointains des artisans arabes qui la façonnèrent. Certains d’entre nous prolongè-
rent cette ambiance un peu particulière en déjeunant dans 
une sympathique taverne qui les avait séduits.                                                                                                        
* claire@baudoin.com.pt 



 

A vos agendas 2010!  
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Vendredi 2 avril : férié religieux  (vendredi saint) 

Vendredi 9 avril : Table d’Hôte à Lisbonne  

Samedi 10 avril : « une visite en français »  

Jeudi 15 avril : Apéro UFE Avenir 

Samedi 1er mai: 9ème Tournoi de Golf 

Vendredi 7 mai : Table d’Hôte à Lisbonne  

Samedi 8 mai : « une visite en français »  

Jeudi 20 mai : Apéro UFE Avenir 

  En mai : « Un repas, un pays, un invité » le Canada 

   Jeudi 3 juin : férié religieux (fête Dieu) 

   Vendredi 4 juin : Table d’hôte  

   Jeudi 10 juin: Férié - Fête nationale du Portugal 

   Samedi 19 juin : « une visite en français »  

   Jeudi 17 juin : Apéro UFE Avenir  

   Vendredi 2 juillet : Table d’Hôte - « sardinhada » 

   Mercredi 14 juillet:: Fête nationale 

   Jeudi 15 juillet : Apéro UFE Avenir  

L’UNION DES FRANÇAIS DE L’ETRANGER 

www.ufe.asso.fr  

 

L’Assemblée Générale s’est tenue le 27 février à Paris.  

Vous retrouverez toutes les informations dans la « Voix de France » 

et le compte rendu sur le site internet:  www.ufe.asso.fr 

www.tv5monde.com 

Cinéma, fictions, documentaires, 
information, musique…. 

TV5Monde 24 h sur 24   

Union des Français à l’Étranger 

Association Loi 1901 Reconnue 
D’utilité Publique, Fondée en 1927. 
28  rue de Chateaudun 75009 Paris  

 Tables d’hôte de Caldas da Rainha : tous les  2ème mercredi du mois  (Pour plus d’infos : jacdemoulin@sapo.pt) 


